แผนงาน/โครงการ การดำเนินงานสร้างสุขภาพในชุมชนด้านส่งเสริมสุขภาพ ควบคุมป้องกันโรค และฟื้นฟูสภาพ ปี ๒๕60
กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่น  องค์การบริหารส่วนตำบลลำพูน  อำเภอบ้านนาสาร  จังหวัดสุราษฎร์ธานี   

ประจำปีงบประมาณ ๒๕60

	โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กิจกรรม
	พื้นที่ดำเนินการ
	เป้าหมาย/หน่วยนับ
	ระยะเวลา
ดำเนินการ
	งบประมาณ
	ช่องทาง

	1.โครงการคัดกรองมะเร็งปากมดลูก ปีงบประมาณ 2560
	1.รณรงค์คัดกรองมะเร็งปากมดลูกในสตรีอายุ 30-60 ปี 
2.เพื่อส่งต่อตามระบบในรายที่พบความผิดปกติ

	1.ประชุมชี้แจงผู้มีส่วนเกี่ยวข้องรับทราบนโยบายและวัตถุประสงค์ของโครงการ เพื่อให้มีความเข้าใจในแนวทางเดียวกัน
2. กำหนดกลุ่มเป้าหมายและกำหนดแผนการปฏิบัติงาน
4. รณรงค์ตรวจเฝ้าระวังโรคมะเร็งปากมดลูก
5. ส่งต่อผู้ที่ตรวจพบความผิดปกติตามแนวทางที่กำหนด


	- ตำบลลำพูน
	- สตรีอายุ 30-60ปี จำนวน 150 คน

	 1 ม.ค.60 – 30 ก.ย.  60
	1.ค่าอาหารกลางวันของเจ้าหน้าที่จำนวน 12 คนๆละ 50 บาท*2 วัน   เป็นเงิน 1,200   บาท
2.อาหารว่างและเครื่องดื่มเจ้าหน้าที่จำนวน 12 คนๆละ 25 บาท จำนวน 2 มื้อ*2 วัน     เป็นเงิน  1,200  บาท
3.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่มสำหรับผู้เข้าร่วมกิจกรรมจำนวน 150คนๆละ 25 บาท(โดยแบ่งเป็น 2 รุ่นๆละ 75 คน)เป็นเงิน   3,750 บาท
4.ค่าแผ่นป้ายประชาสัมพันธ์โครงการ 1 ผืนเป็นเงิน   800 บาท
5.ค่าวัสดุในโครงการ 300 บาท

รวมเป็นเงิน 7,250  บาท  (เจ็ดพันสองร้อยห้าสิบบาทถ้วน)  (ทุกรายการทั้งคนและเงินถัวเฉลี่ยกันได้)   
ผู้รับผิดชอบ น.ส.กุลวดี  หมัดหมีม
	1


แผนงาน/โครงการ การดำเนินงานสร้างสุขภาพในชุมชนด้านส่งเสริมสุขภาพ ควบคุมป้องกันโรค และฟื้นฟูสภาพ ปี ๒๕60
กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่น  องค์การบริหารส่วนตำบลลำพูน  อำเภอบ้านนาสาร  จังหวัดสุราษฎร์ธานี   

ประจำปีงบประมาณ ๒๕60

	โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กิจกรรม
	พื้นที่ดำเนินการ
	เป้าหมาย/หน่วยนับ
	ระยะ เวลา
ดำเนินการ
	งบประมาณ
	ช่องทาง

	2.โครงการส่งเสริมความปลอดภัยและป้องกันอุบัติเหตุทางน้ำ (จมน้ำ) ในกลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน ปี 2560

	1. สร้างเครือข่ายผู้ก่อการดีตำบลลำพูน
2.เพื่อให้ ครู ก ขยายผลการให้ความรู้และการให้คำแนะนำเกี่ยวกับความปลอดภัยทางน้ำแก่กลุ่มเป้าหมาย
3.เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายมีความมีทักษะการเอาตัวรอดเมื่อประสบอุบัติเหตุทางน้ำ


	1. ขั้นเตรียมการ
  - ประสานงานและขอความร่วมมือจากหน่วยงาน และบุคลากรที่เกี่ยวข้อง
 - เขียนโครงการเพื่อเสนออนุมัติ
 - ประชุมผู้นำหมู่บ้าน อสม. ประชากรในพื้นที่เพื่อชี้แจงรายละเอียดโครงการ  ประชาสัมพันธ์โครงการ 
2. ขั้นดำเนินการ
 - จัดทำแผ่นป้ายไวนิลประชาสัมพันธ์โครงการ และไวนิลข้อแนะนำการป้องกันเด็กจมน้ำพร้อมขาเหล็ก
 - จัดซื้ออุปกรณ์การให้ความรู้การป้องกันเด็กจมน้ำ เช่น เชือกแดง แกลลอน ห่วงยาง เสื้อชูชีพ เป็นต้น
- ครู ก ออกให้ความรู้ตามกำหนดการ
 3. ขั้นสรุปและประเมินผลการดำเนินการ
	- ตำบลลำพูน
	-โรงเรียนบ้านปลายน้ำ
-โรงเรียนบ้านคลองหาเหนือ
-โรงเรียนบ้านเขาน้อย
362  คน

	1 ม.ค.60 – 30 ก.ย.  60
	- ค่าจัดจ้างทำไวนิลโครงการฯประชาสัมพันธ์ 1 ผืนๆละ 800 บาทเป็นเงิน 800 บาท

- ค่าจัดซื้ออุปกรณ์สาธิตการให้ความรู้ได้แก่ เชือกแดง แกลลอน ขวดน้ำพลาสติก ห่วงยาง เสื้อชูชีพเด็ก ถุงผ้า จำนวน  3,000 บาท

- ค่าจัดจ้างทำไวนิลข้อแนะนำในการป้องกันเด็กจมน้ำพร้อมขาตั้งเหล็ก 2 ชุดๆละ 1,000 บาทเป็นเงิน 2,000 บาท 
 - ป้ายเตือนแหล่งน้ำเสี่ยง ผืนละ 300 บาท จำนวน 6 แหล่ง เป็นเงิน 1,800 บาท

 - ค่าสมนาคุณวิทยากรครู ก ในการออกให้ความรู้ฯ ชั่วโมงละ 300 บาท วันๆละ 2 คนๆละ 3 ชม.เป็นเงิน 1,800 บาท x  3 วัน เป็นเงิน  5,400 บาท
- ค่าจัดทำจุดติดตั้งอุปกรณ์การป้องกันเด็กจมน้ำ ศาลาหมู่ 7 ,น้ำตกดาดฟ้า และฝายเก็บน้ำหนานลูกปลา หมู่7 จำนวน 3 จุดๆละ 3,000 บาทเป็นเงิน 9,000 บาท
-ค่าอาหารกลางวันของเจ้าหน้าที่จำนวน  5 คนๆละ 50 บาท*3 วัน   เป็นเงิน750 บาท
-อาหารว่างและเครื่องดื่มเจ้าหน้าที่จำนวน 5 คนๆละ 25 บาท จำนวน 2 มื้อ*3วัน     เป็นเงิน  750  บาท
-ค่าวัสดุในโครงการ 1,000 บาท

รวมเป็นเงิน 24,500 บาท  (สองหมื่นสี่พันห้าร้อยบาทถ้วน) (ทุกรายการทั้งคนและเงินถัวเฉลี่ยกันได้)   
ผู้รับผิดชอบ น.ส.กุลวดี  หมัดหมีม
	1


แผนงาน/โครงการ การดำเนินงานสร้างสุขภาพในชุมชนด้านส่งเสริมสุขภาพ ควบคุมป้องกันโรค และฟื้นฟูสภาพ ปี ๒๕60
กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่น  องค์การบริหารส่วนตำบลลำพูน  อำเภอบ้านนาสาร  จังหวัดสุราษฎร์ธานี   

ประจำปีงบประมาณ ๒๕60

	โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กิจกรรม
	พื้นที่ดำเนินการ
	เป้าหมาย/หน่วยนับ
	ระยะ เวลา
ดำเนินการ
	งบประมาณ
	ช่องทาง

	3.โครงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพกลุ่มเสี่ยงเบาหวานและความดันโลหิตสูงโดยร่วมกับศาสตร์แพทย์แผนไทย ประจำปี 2560
	1. เพื่อให้กลุ่มเสี่ยงมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการดูแลสุขภาพตนเอง
2. เพื่อให้กลุ่มเสี่ยง มีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพที่ถูกต้อง
3. เพื่อให้กลุ่มเสี่ยงสามารถลดระดับความดันโลหิตและระดับน้ำตาลในเลือด ให้อยู่ในเกณฑ์ปกติได้
4. เพื่อเฝ้าระวังพฤติกรรมสุขภาพของประชาชนกลุ่มเป้าหมายในชุมชนตำบลลำพูน
	1.  สำรวจฐานข้อมูลกลุ่มเสี่ยงเบาหวานและความดันโลหิตสูงในพื้นที่เขตรับผิดชอบ
2.  จัดกิจกรรมฝึกอบรมแกนนำสุขภาพให้ความรู้การดูแลสุขภาพการป้องกันการเกิดโรคความดันโลหิตสูง  และตรวจสุขภาพ  ซักประวัติ  ชั่งน้ำหนัก  วัดส่วนสูง  วัดความดันโลหิต
3. ดำเนินงานตามรายละเอียดโครงการฯ  ดังนี้
  3.1 จัดทำแผนการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพประจำเดือน
  3.2 ดำเนินการปรับเปลี่ยนโดยแกนนำสุขภาพ
4. วิเคราะห์ ติดตามผลประเมินผลการดำเนินงานภายหลังการอบรม 3 เดือน 

5. สรุปและรายงานผลการดำเนินงานโครงการฯต่อหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง

	  หมู่ 1-7
ตำบลลำพูน

	- แกนนำสุขภาพหมู่ละ 5 คน จำนวน 35 คน

-กลุ่มเสี่ยงเบาหวานและความดันโลหิตสูงหมู่ละ 10 คน จำนวน 70 คน
	ม.ค.60
-30 ก.ย.60
	1. ค่าสมุดบันทึกประจำตัวกลุ่มเสี่ยงเบาหวานและความดันโลหิตสูง เล่มละ 40 บาท จำนวน 70 เล่ม เป็นเงิน 2,800 บาท

2. ค่าอาหารกลางวัน อาหารว่างและเครื่องดื่มสำหรับ จนท.และแกนนำ วันละ 5 คนๆละ 100 บาท x 7 วัน เป็นเงิน 3,500 บาท
3. ค่าอาหารกลางวัน อาหารว่างและเครื่องดื่มสำหรับวิทยากร และแกนนำในวันอบรม 1 วัน 36 คนๆละ 100 บาท รวมเป็นเงิน 3,600บาท
4. ค่าอาหารกลางวัน อาหารว่างและเครื่องดื่มสำหรับกลุ่มเสี่ยง 70 คนๆละ 100 บาท รวมเป็นเงิน 7,000 บาท
5. ค่าแผ่นป้ายโครงการ 800 บาท
6. ค่าวัสดุในโครงการ 1,050 บาท
7.ค่าวิทยากรในการให้ความรู้ ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ 1 คน เป็นเงิน 1,200 บาท
รวมเป็นเงิน   19,950บาท (หนึ่งหมื่นเก้าพันเก้าร้อยห้าสิบบาทถ้วน)
(ทุกรายการทั้งคนและเงินสามารถถัวเฉลี่ยกันได้)
ผู้รับผิดชอบ จนท. 
แกนนำอสม.ตำบลลำพูน
	1
	


แผนงาน/โครงการ การดำเนินงานสร้างสุขภาพในชุมชนด้านส่งเสริมสุขภาพ ควบคุมป้องกันโรค และฟื้นฟูสภาพ ปี ๒๕60
กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่น  องค์การบริหารส่วนตำบลลำพูน  อำเภอบ้านนาสาร  จังหวัดสุราษฎร์ธานี   

ประจำปีงบประมาณ ๒๕60

	โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กิจกรรม
	พื้นที่ดำเนินการ
	เป้าหมาย/หน่วยนับ
	ระยะเวลา
ดำเนินการ
	งบประมาณ
	ช่องทาง

	4.โครงการส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ตำบลลำพูน
	1. เพื่อพัฒนาองค์ความรู้และระบบบริการอนามัยแม่และเด็กที่ได้มาตรฐาน

2. เพื่อสร้างการมีส่วนร่วมของท้องถิ่น ชุมชน เพื่อปกป้องส่งเสริมสนับสนุนการเลี้ยงลุกด้วยนมแม่
3. เพื่อขับเคลื่อนสู่ตำบลต้นแบบ “การเลี้ยงลุกด้วยนมแม่”


	ขั้นเตรียมการ
1.ประสานงานหน่วยงานต่างๆ องค์กร ชุมชน บุคคลที่เกี่ยวข้องประชุมชี้แจงนโยบายตำบลนมแม่

2. จัดทำโครงการฯเพื่อพิจารณาอนุมัติงบประมาณ 
3. แต่งตั้งคณะทำงานขับเคลื่อนตำบลนมแม่
4. ดำเนินงานตามโครงการฯ
ขั้นดำเนินการ
1.ประกาศแต่งตั้งคณะทำงานตำบลนมแม่เพื่อสายใยรักแห่งครอบครัว
2.จัดทำแผนที่ทางเดินยุทธศาสตร์ เพื่อส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
3.จัดทำแผนชุมชนตำบลนมแม่ แยกรายหมู่บ้าน
4.สำรวจข้อมูลแม่และเด็กในพื้นที่ทั้งหมด
5.จัดกิจกรรมสร้างเสริมพฤติกรรมสตรีในการเลี้ยงลูกด้วนมแม่
6.จัดกิจกรรมสร้างจิตสำนึกในเยาวชนใน/นอกสถานศึกษา

7.อบรมแม่อาสาและ อสม.นมแม่ให้มีทักษะในการเป็นพี่เลี้ยง
8.ติดตาม/เฝ้าระวังหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอดทุกราย
9.จัดกิจกรรมครอบครัวนมแม่ตัวอย่าง ในพื้นที่ ตำบลลำพูน
10.จัดตั้งกองทุนตำบลนมแม่ในพื้นที่ตำบลลำพูน
	  ตำบลลำพูน


	1.หญิงตั้งครรภ์ หญิงหลังคลอดและสามี จำนวน 20 คน
2.เด็กแรกเกิด – 5 ปี จำนวน 50 คน
3.ผู้ปกครองเด็กแรกเกิด – 5 ปี จำนวน 70 คน
4. อสม./แกนนำชุมชน จำนวน 115 คน

	มี.ค.60 -

30 กย.60
	1. ค่าอาหารกลางวัน อาหารว่างและเครื่องดื่มผู้เข้าร่วมกิจกรรมจัดทำแผนที่ยุทธศาสตร์จำนวน 47 คนๆละ 100 บาท/วัน รวมเป็นเงิน 4,700 บาท
2.ค่าวิทยากรในการให้ความรู้จัดทำแผนที่ยุทธศาสตร์ตำบลนมแม่ 2 คน เป็นเงิน 1,800 บาท

3. ค่าอาหารว่างผู้เข้าร่วมประชุมชี้แจงแม่อาสาและ อสม. จำนวน 115 คนๆละ 25 บาท เป็นเงิน 2,875 บาท

4.ค่าอาหารว่างผู้เข้าร่วมกิจกรรม สตรีตั้งครรภ์และสตรีหลังคลอด ผู้ปกครองเด็ก 0 – 5 ปี จำนวน 70 คนๆละ 25 บาท เป็นเงิน 1,750 บาท
5.ค่าอาหารกลางวันและอาหารว่าง คณะกรรมการติดตามและประเมินครอบครัวตัวอย่างจำนวน 10 คนๆละ 100 บาท/วัน/7 วัน เป็นเงิน 7,000 บาท
6.ค่าวัสดุอุปกรณ์ในการจัดทำแผนที่ทางเดินยุทธศาสตร์ , แผนที่เดินดิน เป็นเงิน 2,000 บาท
7.ค่าวัสดุจัดทำแผนชุมชน/ป้ายมาตรการทางสังคมของหมู่บ้าน เป็นเงิน 5,000 บาท
8.ค่าชุดส่งเสริมพัฒนาการเด็ก DSPM ช่วงอายุแรกเกิด-5 ปี  จำนวน 3 ชุดๆละ 2,800 บาท เป็นเงิน 8,400 บาท
รวมเป็นเงิน 33,525 บาท (สามหมื่นสามพันห้าร้อยยี่สิบห้าบาทถ้วน)
(ทุกรายการทั้งคนและเงินสามารถถัวเฉลี่ยกันได้)
ผู้รับผิดชอบ จนท.รพ.สต.
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แผนงาน/โครงการ การดำเนินงานสร้างสุขภาพในชุมชนด้านส่งเสริมสุขภาพ ควบคุมป้องกันโรค และฟื้นฟูสภาพ ปี ๒๕60
กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่น  องค์การบริหารส่วนตำบลลำพูน  อำเภอบ้านนาสาร  จังหวัดสุราษฎร์ธานี   

ประจำปีงบประมาณ ๒๕60
	โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กิจกรรม
	พื้นที่การดำเนินการ
	เป้าหมาย/หน่วยนับ
	ระยะเวลาดำเนินการ
	งบประมาณ
	ช่องทาง

	5.โครงการ  อสม.ร่วมใจ ต้านภัยมะเร็งช่องปากผู้สูงอายุ
	1 เพื่อให้ผู้สูงอายุในเขตตำบลลำพูนได้รับการตรวจคัดกรองมะเร็งช่องปาก
2.เพื่อให้อสม.สามารถตรวจช่องปากให้ทันตสุขศึกษาเรื่องการดูแลสุขภาพช่องปากแก่ผู้สูงอายุได้
	1.สำรวจข้อมูลผู้สูงอายุ 60 ปีขึ้นไป จำนวน 710 คน
2.จัดอบรม อสม. เรื่องการตรวจคัดกรองมะเร็งช่องปาก และการดูแลช่องปากผู้สูงอายุ
3.วิเคราะห์และประเมินผลการดำเนินตามข้อมูลที่ได้จากการตรวจคัดกรองมะเร็งช่องปาก
4.สรุปและรายงานผลการดำเนินงานโครงการฯต่อหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
	หมู่ 1-7 
ตำบลลำพูน
	- อสม.หมู่ละ 5 คน จำนวน 35 คน
- ผู้สูงอายุในเขตรับผิดชอบในตำบลลำพูนจำนวน710คน
	ม.ค.60 –
 30 ส.ค.60
	1.ค่าอาหารกลางวัน อาหารว่างและเครื่องดื่มในวันอบรมให้ความรู้ อสม. จำนวน 35 คน วิทยากร จำนวน 1 คน รวมทั้งหมด 36 คนๆละ 100 บาท รวมเป็นเงิน 3,600 บาท
2.ค่าไวนิลโครงการ เป็นเงิน 800บาท
3.ค่าวัสดุในโครงการ เป็นเงิน 2,000 บาท
4.ค่าสมนาคุณวิทยากรจำนวน 1 ท่าน เป็นเงิน 1,200 บาท
5.ค่าอาหารกลางวัน/อาหารว่างและเครื่องดื่มในการออกคัดกรองมะเร็งช่องปาก แก่อสม. จำนวน 35 คนๆละ 100 บาท เป็นเงิน 3,500 บาท
รวมเป็นเงิน 11,100 บาท (หนึ่งหมื่นหนึ่งพันหนึ่งร้อยบาทถ้วน)
(ทุกรายการทั้งคนและเงินสามารถถัวเฉลี่ยกันได้)
ผู้รับผิดชอบ นางสาวสุภารัตน์  มากวุฒิ จพ.ทันตสาธารณสุข และเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง
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แผนงาน/โครงการ การดำเนินงานสร้างสุขภาพในชุมชนด้านส่งเสริมสุขภาพ ควบคุมป้องกันโรค และฟื้นฟูสภาพ ปี ๒๕60
กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่น  องค์การบริหารส่วนตำบลลำพูน  อำเภอบ้านนาสาร  จังหวัดสุราษฎร์ธานี   

ประจำปีงบประมาณ ๒๕60
	โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กิจกรรม
	พื้นที่การดำเนินการ
	เป้าหมาย/หน่วยนับ
	ระยะเวลาดำเนินการ
	งบประมาณ
	ช่องทาง

	6.โครงการเฝ้าระวังทันตสุขภาพเด็กก่อนวัยเรียน
	1. เพื่อแก้ปัญหาความครบถ้วน ถูกต้องของระบบเฝ้าระวังทางทันตสุขภาพเด็กวัยก่อนเรียน
2. เพื่อดูแลสุขภาพช่องปากเด็กวัยก่อนเรียนได้
3. เพื่อลดปัญหาฟันผุในฟันน้ำนม
	1.สำรวจข้องมูลเด็กก่อนวัยเรียน จำนวน 196 คน
2.สำรวจข้องมูลเด็กก่อนในคลินิก WCC  จำนวน 200 คน
3.เจ้าหน้าที่ตรวจสุขภาพช่องปากเด็กก่อนวัยเรียนเทอมละ 1 ครั้ง

4.เจ้าหน้าทีออกทาฟลูออไรด์วานิชป้องกันฟันผุเด็กก่อนวัยเรียนเทอมละ 1 ครั้ง
5.เด็กในคลินิก WCC ที่ฟันน้ำนมซี่แรกขึ้น ได้รับการทาฟลูออไรด์วานิช
6.วิเคราะห์และประเมินผลการดำเนินตามข้อมูลที่ได้จากรายงานการบันทึกสภาวะช่องปากเด็กก่อนวัยเรียน
7.สรุปและรายงานผลการดำเนินงานโครงการฯต่อหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
	ศพด. ชั้นอนุบาล 1-2 ในเขต ตำบลลำพูน และเด็กในคลินิก WCC
	- เด็กก่อนวัยเรียน 196 คน
- เด็กในคลีนิค WCC  จำนวน 200 คน
	ม.ค.60 –
 30 ก.ย.60
	1. ค่าวัสดุอุปกรณ์ในการจัดทำโครงการ 500 บาท
2. ค่าไวนิลโครงการ 800 บาท 
· 3. ค่าฟลูออไรด์วานิชที่ใช้ในโครงการ หลอดละ 900 บาท จำนวน 10 หลอด เป็นเงิน ๙,๐๐๐ บาท
· 4. ค่าพู่กันในการใช้ทาฟลูออไรด์วานิช กล่องละ 380 บาท จำนวน 4 กล่อง เป็นเงิน 1,520 บาท
รวมเป็นเงินทั้งหมด 11,820 บาท (หนึ่งหมื่นหนึ่งพันแปดร้อยยี่สิบบาทถ้วน)
(ทุกรายการทั้งคนและเงินสามารถถัวเฉลี่ยกันได้)
ผู้รับผิดชอบ นางสาวสุภารัตน์  มากวุฒิ จพ.ทันตสาธารณสุข และเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง
	1



แผนงาน/โครงการ การดำเนินงานสร้างสุขภาพในชุมชนด้านส่งเสริมสุขภาพ ควบคุมป้องกันโรค และฟื้นฟูสภาพ ปี ๒๕60
กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่น  องค์การบริหารส่วนตำบลลำพูน  อำเภอบ้านนาสาร  จังหวัดสุราษฎร์ธานี   

ประจำปีงบประมาณ ๒๕60
	โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กิจกรรม
	พื้นที่การดำเนินการ
	เป้าหมาย/หน่วยนับ
	ระยะเวลาดำเนินการ
	งบประมาณ
	ช่องทาง

	7.โครงการสมุนไพรแช่เท้าผู้ป่วยเบาหวานด้วยศาสตร์การแพทย์แผนไทยปี 2560
	1.เพื่อให้ผู้ป่วยโรค เบาหวานได้รับความรู้และทักษะในการดูแลสุขภาพด้วยตนเอง
2.เพื่อเพิ่มทางเลือกในการดูแลสุขภาพในผู้ป่วยโรคเบาหวาน ด้วยศาสตร์การแพทย์แผนไทย
3.เพื่อลดการใช้ยาแผนปัจจุบันและค่าใช้จ่ายในการดูแลรักษาพยาบาลในผู้ป่วยโรคเบาหวาน
	1.จัดทำโครงการเพื่อเสนอขออนุมัติ
2.ประชาสัมพันธ์โครงการ
3. จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์
4.จัดบริการแช่เท้าสมุนไพรแก่ผู้ป่วยโรคเรื้อรังเบาหวานด้วยศาสตร์การแพทย์แผนไทย
5.สรุปผลการดำเนินโครงการ
	โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านปลายน้ำ
	ผู้ป่วยโรคเบาหวานในเขตตำบลลำพูนจำนวน 60 คน
	ม.ค.-ก.ย.60
	1.ค่าคู่มือการดูแลเท้าผู้ป่วยเบาหวานเล่มละ 40 บาท จำนวน 60 เล่ม เป็นเงิน  2,400บาท
2.ค่าอาหารกลางวัน อาหารว่างและเครื่องดื่มสำหรับแกนนำอ.ส.ม. คนละ 100 บาท จำนวน 14 คนเป็นเงิน  1,400  บาท
3.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่มสำหรับผู้ป่วยเบาหวาน คนละ 25 บาทจำนวน 60 คน  เป็นเงิน  1,500  บาท
4.ค่าป้ายไวนิล เป็นเงิน   800  บาท
5.ค่าวัสดุในโครงการและยาสมุนไพรแช่เท้า เป็นเงิน 4,500 บาท
รวมเป็นเงิน 10,600 บาท  (หนึ่งหมื่นหกร้อยบาทถ้วน)
(ทุกรายการทั้งคนและเงินถัวเฉลี่ยกันได้) 
ผู้รับผิดชอบ นางสาวบงกช   โสธะโร แพทย์แผนไทย และเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง
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แผนงาน/โครงการ การดำเนินงานสร้างสุขภาพในชุมชนด้านส่งเสริมสุขภาพ ควบคุมป้องกันโรค และฟื้นฟูสภาพ ปี ๒๕60
กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่น  องค์การบริหารส่วนตำบลลำพูน  อำเภอบ้านนาสาร  จังหวัดสุราษฎร์ธานี   
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	งบประมาณ
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	8.โครงการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุผู้ป่วยเรื้อรังและผู้พิการด้วยศาสตร์การแพทย์แผนไทยสมุนไพรและภูมิปัญญาท้องถิ่นตำบลลำพูน ปี 2560
	1.เพื่อส่งเสริมสุขภาพและฟื้นฟูสมรรถภาพผู้สูงอายุ ผู้ป่วยเรื้อรัง และผู้พิการ ด้วยศาสตร์แผนไทย
2.เพื่อให้ผู้สูงอายุ ผู้ป่วยเรื้อรัง และผู้พิการ สามารถดูแลสุขภาพได้ด้วยตัวเอง
3.เพื่อเยี่ยมติดตามการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ ผู้ป่วยเรื้อรัง และผู้พิการ
	1.สำรวจฐานข้อมูลผู้สูงอายุ ผู้ป่วยเรื้อรัง และผู้พิการ
2.ประชุมชี้แจงผู้มีส่วนเกี่ยวข้องรับทราบนโยบายและวัตถุประสงค์ของโครงการ เพื่อให้มีความรู้ ความเข้าใจในแนวเดียวกัน
3.ทำแผนการออกเยี่ยมรักษาพร้อมกับการนวดรักษาด้วยศาสตร์การแพทย์แผนไทย
4.สรุปผลการดำเนินโครงการ
	หมู่ที่1-หมู่ที่7 ตำบลลำพูน
	ผู้สูงอายุ ผู้ป่วยเรื้อรัง และผู้พิการในตำบลลำพูนจำนวน 90 คน
	ม.ค.-ก.ย.60
	1. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่มสำหรับเจ้าหน้าที่และแกนนำ อ.ส.ม.ในวันชี้แจง มื้อละ 25 บาท จำนวน 21 คน เป็นเงิน  525 บาท
2. ค่าอาหารกลางวัน อาหารว่างและเครื่องดื่มสำหรับเจ้าหน้าที่สำหรับวันออกเยี่ยมวันละ 100 บาท 6 คนจำนวน 18 วันเป็นเงิน 10,800 บาท


3. ค่าป้ายไวนิลเป็นเงิน   800 บาท
4. ค่าวัสดุในโครงการ เป็นเงิน 500 บาท
รวมเป็นเงิน  12,625 บาท ( หนึ่งหมื่นสองพันหกร้อยยี่สิบห้าบาทถ้วน )              
(ทุกรายการทั้งคนและเงินถัวเฉลี่ยกันได้) 
ผู้รับผิดชอบ นางสาวบงกช   โสธะโร แพทย์แผนไทย และเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง
	1


แผนงาน/โครงการ การดำเนินงานสร้างสุขภาพในชุมชนด้านส่งเสริมสุขภาพ ควบคุมป้องกันโรค และฟื้นฟูสภาพ ปี ๒๕60
กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่น  องค์การบริหารส่วนตำบลลำพูน  อำเภอบ้านนาสาร  จังหวัดสุราษฎร์ธานี   
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	ระยะเวลาดำเนินการ
	งบประมาณ
	ช่องทาง

	9.โครงการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุข้อเข่าเสื่อม
	1.เพื่อรักษาอาการปวดจากข้อเข่าเสื่อม
2.เพื่อให้ผู้ป่วยที่มีปัญหาข้อเข่าเสื่อมมีสุขภาพทางกายที่ดีขึ้น
3.เพื่อสืบทอดภูมิปัญญาทางการแพทย์แผนไทย
	๑. จัดทำโครงการเพื่อเสนอขอความเห็นชอบ
๒. ประชาสัมพันธ์และชี้แจงโครงการในกลุ่มผู้สูงอายุ
๓. คัดกรองผู้ที่มีปัญหาข้อเข่าเสื่อมจำนวน 30คน
๔. ดำเนินการรักษาบำบัดด้วยสมุนไพรด้วยวิธีการพอกบริเวณเข่า
๕. ติดตามและประเมินผลการรักษาต่อเนื่อง

	โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านปลายน้ำ
	- ผู้สูงอายุข้อเข่าเสื่อมในตำบลลำพูนจำนวน30 คน

	ม.ค.-ก.ย.60
	1.ค่าสมุนไพรจำนวน 30 ชุดละ 200 บาท เป็นเงิน 6,000 บาท
2.ค่าอาหารว่างพร้อมเครื่องดื่ม ผู้ป่วย 
และ แกนนำอ.ส.ม. จำนวน 35 คน 1 มื้อๆละ 25 บาท 1 วัน เป็นเงิน  875 บาท

3. ค่าป้ายไวนิล เป็นเงิน   800 บาท
4. ค่าวัสดุในโครงการ เป็นเงิน 2,000 บาท
รวมเป็นเงิน  9,675 บาท ( เก้าพันหกร้อยเจ็ดสิบห้าบาทถ้วน )              

(ทุกรายการทั้งคนและเงินสามารถถัวเฉลี่ยกันได้)
ผู้รับผิดชอบ นางสาวบงกช   โสธะโร แพทย์แผนไทย และเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง
	1



แผนงาน/โครงการ การดำเนินงานสร้างสุขภาพในชุมชนด้านส่งเสริมสุขภาพ ควบคุมป้องกันโรค และฟื้นฟูสภาพ ปี ๒๕60
กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่น  องค์การบริหารส่วนตำบลลำพูน  อำเภอบ้านนาสาร  จังหวัดสุราษฎร์ธานี   

ประจำปีงบประมาณ ๒๕60
	โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กิจกรรม
	พื้นที่ดำเนินการ
	เป้าหมาย/หน่วยนับ
	ระยะเวลาดำเนินการ
	งบประมาณ
	ช่องทาง

	10.โครงการประเมินและดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ
	1.เพื่อประเมิน/คัดกรองภาวะสุขภาพผู้สูงอายุในเขตรับผิดชอบ
2.เพื่อให้การดูแลช่วยเหลือผู้สูงอายุได้เหมาะสมกับความต้องการของผู้สูงอายุ
	1.จัดประชุมชี้แจงแนวทางการประเมินสุขภาพผู้สูงอายุแก่เจ้าหน้าที่และอสม.
2.อสม.ประเมินภาวะสุขภาพผู้สูงอายุในเขตรับผิดชอบ
3.เจ้าหน้าที่สาธารณสุขลงเยี่ยมให้บริการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุที่มีปัญหาสุขภาพ

	หมู่ 1-7 
ต.ลำพูน
	-อสม.ต.ลำพูน
จำนวน 
115 คน
- ผู้สูงอายุในเขต ต.ลำพูน จำนวน 710 คน
	มค. - 30 กย.60
	1.กิจกรรมประชุมชี้แจง
- ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่มมื้อละ 25 บาท x 1 มื้อ x 115 คน รวมเป็นเงิน 2,875 บาท
2.กิจกรรมอสม.ประเมินสุขภาพผู้สูงอายุ

- ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่มมื้อละ 25 บาท x 2 มื้อ x 115 คน รวมเป็นเงิน 5,750 บาท
-ค่าอาหารกลางวันมื้อละ 50 บาท x 1มื้อ x 115 คน รวมเป็นเงิน 5,750 บาท

3.กิจกรรมจนท. และ อสม. ติดตามผู้สูงอายุที่มีปัญหาซับซ้อนและสุขภาพ 7 หมู่ๆ ละ 2 วัน
 -ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่มมื้อละ 25 บาท x 1 มื้อ x 14 วัน x 2 คน รวมเป็นเงิน 700บาท
4.ค่าวัสดุ/อุปกรณ์
- ค่าวัสดุใช้สอยในโครงการ 1,500 บาท
- ค่าป้ายไวนิลโครงการ 800 บาท
  รวมทั้งหมดเป็นเงิน 17,375 บาท
(หนึ่งหมื่นเจ็ดพันสามร้อยเจ็ดสิบห้าบาทถ้วน)
(ทุกรายการสามารถถัวเฉลี่ยกันได้)
ผู้รับผิดชอบ 
นางภิญญา หมื่นศรี พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ และจนท.ที่เกี่ยวข้อง
	1


แผนงาน/โครงการ การดำเนินงานสร้างสุขภาพในชุมชนด้านส่งเสริมสุขภาพ ควบคุมป้องกันโรค และฟื้นฟูสภาพ ปี ๒๕60
กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่น  องค์การบริหารส่วนตำบลลำพูน  อำเภอบ้านนาสาร  จังหวัดสุราษฎร์ธานี   

ประจำปีงบประมาณ ๒๕60
	โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กิจกรรม
	พื้นที่ดำเนินการ
	เป้าหมาย/หน่วยนับ
	ระยะ เวลา
ดำเนินการ
	งบประมาณ
	ช่องทาง

	1.โครงการคัดกรองความเสี่ยงเบาหวาน/ความดันโลหิตสูงในประชาชนอายุ 15 ปีขึ้นไปทุกคน

	1 .เพื่อส่งเสริมการทำงานเชิงรุกของอาสาสมัครสาธารณสุข (อสม.) ในการตรวจคัดกรองสุขภาพแก่กลุ่มประชาชนอายุ 15 ปีขึ้นไปในตำบลลำพูน
2.  เพื่อค้นหาและจำแนก ประชากรกลุ่มดี/เสี่ยง/ป่วย ด้วยโรคความดันโลหิตสูงและโรคเบาหวาน
3. เพื่อจัดบริการด้านสุขภาพให้เหมาะสม สำหรับประชากรที่ต้องได้รับการดูแลและรักษามาตรฐานการส่งเสริมสุขภาพ

	1. ขั้นเตรียมการ

1.1  ประชุมชี้แจงผู้มีส่วนเกี่ยวข้องรับทราบนโยบายและวัตถุประสงค์ของโครงการเพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจในแนวเดียวกัน
1.2  จัดทำแผนการออกปฏิบัติงานเชิงรุกในการดำเนินงานคัดกรองเบาหวาน ความดันโลหิตสูงประชาชนอายุ 15 ปีขึ้นไป

1.3  ประชาสัมพันธ์การคัดกรองความเสี่ยงเพื่อให้กลุ่มเป้าหมายได้เข้าร่วมโครงการ
1.4จัดเตรียมเอกสาร วัสดุ ครุภัณฑ์ต่างๆในการเก็บข้อมูลการคัดกรองความเสี่ยงให้เพียงพอในการดำเนินงาน
2. ขั้นดำเนินงาน

2.1 แต่งตั้งทีมสุขภาพออกให้บริการตรวจคัดกรองความเสี่ยงโดยให้ อสม.มีส่วนร่วม
2.2 จัดประชุม อสม.เชี่ยวชาญ ให้มีทักษะในการตรวจวัดความดันโลหิต ตรวจวัดระดับน้ำตาลในเลือด ประเมินโอกาสเสี่ยงต่อโรคหัวใจและหลอดเลือด การวัดส่วนสูงน้ำหนักและคำนวณดัชนีมวลกาย
	  หมู่ 1-7
ตำบลลำพูน

	ประชาชนอายุ 15 ปีขึ้นไปทุกคน จำนวน 3,960 คน


	ม.ค. 60 – ก.ย. 60
	1. ค่าอาหารกลางวัน/อาหารว่าง (2 มื้อ) 115 คนๆละ 100 บาท เป็นเงิน 11,500 บาท
2. ค่าป้ายโครงการ เป็นเงิน 800 บาท

3. .ค่าวัสดุในโครงการ เป็นเงิน 5,590 บาท ดังนี้
  3.1 ถ่านไฟขนาด AA สำหรับใส่เครื่องวัดความดัน จำนวน 20 แพ็คๆละ 80 บาท เป็นเงิน 1,600 บาท
  3.2 ถ่านไฟ ขนาด AAA สำหรับใส่เครื่องตรวจน้ำตาล จำนวน 15 แพ็คๆละ 80 บาท เป็นเงิน 1,260 บาท
3.3 กระดาษF14 สำหรับถ่ายแบบฟอร์มคัดกรอง 9 รีมๆละ 70บาท เป็นเงิน 1,530 บาท
3.4 กระดาษ A4 สำหรับถ่ายแผ่นพับความรู้ 9 รีมๆละ 140 บาท เป็นเงิน 1,260 บาท
รวมเป็นเงิน 17,950บาท  (หนึ่งหมื่นเจ็ดพันเก้าร้อยห้าสิบบาทถ้วน)
(ทุกรายการทั้งคนและเงินสามารถถัวเฉลี่ยกันได้)
ผู้รับผิดชอบ ชมรม 
อสม.ตำบลลำพูน
	2
	


แผนงาน/โครงการ การดำเนินงานสร้างสุขภาพในชุมชนด้านส่งเสริมสุขภาพ ควบคุมป้องกันโรค และฟื้นฟูสภาพ ปี 2560
กองทุนหลักประกันสุขภาพระดับท้องถิ่น องค์การบริหารส่วนตำบลลำพูน อำเภอบ้านนาสาร จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
ประจำปีงบประมาณ 2560
	โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กิจกรรม
	พื้นที่การดำเนินการ
	เป้าหมาย/หน่วยนับ
	ระยะเวลาดำเนินการ
	งบประมาณ
	ช่องทาง

	2.โครงการเฝ้าระวังและตรวจสารปนเปื้อนในอาหาร
	1.เพื่อรณรงค์ส่งเสริมความรู้ ด้านคุ้มครองผู้บริโภคแก่ผู้ประกอบการร้านค้าในตำบลลำพูน
๒.เพื่อให้แกนนำ อสม. เก็บตัวอย่างอาหารมาตรวจสารปนเปื้อนตามมาตรฐานและมีคุณภาพ

	· 1. แกนนำ อสม. เก็บตัวอย่างอาหารมาตรวจสารปนเปื้อน
· 2. อสม. ให้คำแนะนำแก่ผู้ประกอบการทุกร้านที่มีปัญหา
	ร้านค้าในหมู่ที่ 1-7 ในเขตตำบลลำพูน 
	· - ผู้ประกอบการร้านค้าจำหน่ายอาหารสดในตำบลลำพูน
· - ตลาดนัดปลายน้ำ
· จำนวน  20  คน
	ปี 2560
	จากกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลลำพูน
1.ค่าป้ายโครงการ ๘๐๐ บาท
2.ค่าอาหารกลางวัน/อาหารว่าง ๓๐ คนๆละ ๑๐๐ บาท จำนวน ๑ วัน เป็นเงิน ๓,๐๐๐ บาท (ในวันเก็บตัวอย่างและทดสอบ)
3.ค่าอาหารที่เก็บตัวอย่างร้านละ ๑๐๐ บาท จำนวน ๒๐ ร้าน เป็นเงิน ๒,๐๐๐ บาท
4.ค่าวัสดุในโครงการ ๑,๐๐๐ บาท
รวมค่าใช้จ่ายทั้งหมด ๖,๘๐๐ บาท (หกพันแปดร้อยบาทถ้วน)
(ทุกรายการทั้งคนและเงินสามารถถัวเฉลี่ยกันได้)
ผู้รับผิดชอบ ชมรม อสม. ตำบลลำพูน
	2



แผนงาน/โครงการ การดำเนินงานสร้างสุขภาพในชุมชนด้านส่งเสริมสุขภาพ ควบคุมป้องกันโรค และฟื้นฟูสภาพ ปี 2560
กองทุนหลักประกันสุขภาพระดับท้องถิ่น องค์การบริหารส่วนตำบลลำพูน อำเภอบ้านนาสาร จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
ประจำปีงบประมาณ 2560
	โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กิจกรรม
	พื้นที่การดำเนินการ
	เป้าหมาย/หน่วยนับ
	ระยะเวลาดำเนินการ
	งบประมาณ
	ช่องทาง

	3.โครงการควบคุมและป้องกันโรคไข้เลือดออก 
ชิกุนคุนยา โรคซิก้า
	1.เพื่อลดอัตราป่วย-ตายด้วยโรคไข้เลือดออก   ชิกุนคุนยาโรคซิก้า ตำบลลำพูน
๒.เพื่อให้ชุมชนเกิดความร่วมมือ ร่วมใจระหว่างคนในชุมชนด้วยกันเอง อสม.จนท.อบต.ในการควบคุมโรคออกสำรวจและทำลายแหล่งเพาะพันธุ์ยุงลายโดย อสม.และประชาชน

	1.อสม.ออกสำรวจแนะนำประชาชนทำทุกลายแหล่งเพาะพันธุ์ยุงลายทุกสัปดาห์และทำรายส่งทุกเดือน
2.รณรงค์ทำลายแหล่งเพาะพันธุ์ยุงลายพร้อมกันทั้งตำบล 1 ครั้งเพื่อกวาดล้าง
	หมู่ที่ 1-7 ในเขตตำบลลำพูน
	1.อสม. 115 คน
หลังคาเรือน 1,810  หลัง
ประชาชน 6,115 คน
โรงเรียน 3 โรง
วัด 2  แห่ง
1 สำนักสงฆ์
1 อบต
	ปี 2560
	จากกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลลำพูน
1.ค่าป้ายโครงการ ๘๐๐ บาท (สำหรับกิจกรรมรณรงค์ 1 วัน ทั้งตำบล)
2.ค่าอาหารกลางวัน 1 มื้อๆละ50บาท จำนวน 115 คน เป็นเงิน  5,750  บาท

3.อาหารว่างและเครื่องดื่ม  115 คนๆละ 2 มื้อๆละ25 บาท  เป็นเงิน 5,75๐ บาท (ในวันรณรงค์)
-กิจกรรมทุกเดือน 5 ครั้ง (ในการทำลายแหล่งเพาะพันธ์ยุงลาย)
4.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม 1 มื้อๆละ25 บาท จำนวน 5 วันเป็นเงิน 14,375 บาท
4.ค่าวัสดุในโครงการ 86๐ บาท
รวมค่าใช้จ่ายทั้งหมด 27,535 บาท (สองหมื่นเจ็ดพันห้าร้อยสามสิบห้าบาทถ้วน)
(ทุกรายการทั้งคนและเงินสามารถถัวเฉลี่ยกันได้)
ผู้รับผิดชอบ ชมรม อสม. ตำบลลำพูน
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แผนงาน/โครงการ การดำเนินงานสร้างสุขภาพในชุมชนด้านส่งเสริมสุขภาพ ควบคุมป้องกันโรค และฟื้นฟูสภาพ ปี 2560
กองทุนหลักประกันสุขภาพระดับท้องถิ่น องค์การบริหารส่วนตำบลลำพูน อำเภอบ้านนาสาร จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
ประจำปีงบประมาณ 2560
	โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กิจกรรม
	พื้นที่การดำเนินการ
	เป้าหมาย/หน่วยนับ
	ระยะเวลาดำเนินการ
	งบประมาณ
	ช่องทาง

	4. โครงการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุตำบลลำพูน
	1. เพื่อประเมิน/คัดกรองภาวะสุขภาพผู้สูงอายุ
2. เพื่อให้การดูแลช่วยเหลือผู้สูงอายุได้เหมาะสมกับความต้องการของผู้สูงอายุ

	1. จัดกิจกรรมผู้สูงอายุออกกำลังหาย
	หมู่ที่ 1-7 ในเขตตำบลลำพูน
	ผู้สูงอายุในเขต ต.ลำพูน จำนวน 710 คน
	พฤษภาคม-กันยายน   2560
	1. จัดกิจกรรมผู้สูงอายุออกกำลังกาย สัปดาห์ละ 1 ครั้ง/ 5 เดือน (20 ครั้ง)
  - ค่าเครื่องดื่ม วันละ 350 บาท x20 วัน เป็นเงิน 7,000 บาท
2. ค่าป้ายไวนิลโครงการ เป็นเงิน 800 บาท
3. ค่าวัสดุใช้สอยในโครงการ เป็นเงิน 600 บาท
รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 8,400.- บาท (แปดพันสี่ร้อยบาทถ้วน)
(ทุกรายการสามารถถัวเฉลี่ยกันได้)
ผู้รับผิดชอบ ชมรมผู้สูงอายุ ตำบลลำพูน
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แผนงาน/โครงการ การดำเนินงานสร้างสุขภาพในชุมชนด้านส่งเสริมสุขภาพ ควบคุมป้องกันโรค และฟื้นฟูสภาพ ปี 2560
กองทุนหลักประกันสุขภาพระดับท้องถิ่น องค์การบริหารส่วนตำบลลำพูน อำเภอบ้านนาสาร จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
ประจำปีงบประมาณ 2560
	โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กิจกรรม
	พื้นที่การดำเนินการ
	เป้าหมาย/หน่วยนับ
	ระยะเวลาดำเนินการ
	งบประมาณ
	ช่องทาง

	5. โครงการส่งเสริมการออกกำลังกายด้วยกีฬาฟุตบอลเพื่อสุขภาพ ปีงบประมาณ 2560
	1. เพื่อเสริมสร้างสุขภาพและส่งเสริมการออกกำลังกายด้วยการเล่นฟุตบอลอย่างถูกวิธีและต่อเนื่อง
2. เพื่อเสริมสร้างความสามัคคี ความรักใคร่กลมเกลียวเป็นหนึ่งเดียวในชุมชน
3. เพื่อป้องกันให้เยาวชนและประชาชนห่างไกลจากอบายมุขและสารเสพติด

	1. จัดการฝึกอบรมทักษะการเล่นฟุตบอลและการเรียนรู้กติกาการเล่นฟุตบอล
2. จัดการทดสอบความรู้ความสามารถทักษะและกติกาการเล่นฟุตบอล
3. ประเมินผลการฝึกอบรม
	สนามฟุตบอล ร.ร.บ้านเขาน้อย
	เยาวชนและประชาชน จำนวน  50  คน
	พฤษภาคม-กันยายน 2560
	1. ค่าตอบแทนผู้ฝึกสอน จำนวน 65วันๆละ 4 คนๆละ 200 บาท เป็นเงิน 52,000 บาท
2.ค่าน้ำดื่มและน้ำแข็ง จำนวน 65 วันๆละ 100 บาท เป็นเงิน 6,500 บาท
3. ค่าอุปกรณ์สาธิตการฝึกอบรมทักษะและทดสอบความรู้ความสามารถ
  3.1 ค่าลูกฟุตบอล 5 นิ้ว จำนวน 10 ลูกๆละ 800 บาท เป็นเงิน 8,000 บาท
  3.2 ค่าลูกฟุตบอล 4 นิ้ว จำนวน 5 ลูกๆละ 800 บาท เป็นเงิน 4,000 บาท
  3.3 ทีมเทรนเนอร์ดีสโคน จำนวน 1 ชุดๆละ 1,250 บาท เป็นเงิน 1,250 บาท
  3.4 เทรนเนอร์โคน 50 ซม. จำนวน 5 อันๆละ 300 บาท เป็นเงิน 1,500 บาท
  3.5 ชุดโคนสูง 15 นิ้ว พร้อมไม้พาด 5 จำนวน 1 ชุดๆละ 2,800 บาท เป็นเงิน 2,800 บาท
  3.6 ชุดมัลติเฮอร์เดิลโพล จำนวน 1 ชุดๆละ 3,200 บาท เป็นเงิน 3,200 บาท
  3.7 ชุดสปีดริง จำนวน 1 ชุดๆละ 900 บาท เป็นเงิน 900 บาท
  3.8 รั้วกระโดดสปีด 9 นิ้ว จำนวน 10 อันๆ ละ 270 บาท เป็นเงิน 2,700 บาท
  3.9 เพาเวอร์สเลด จำนวน 1 ชุดๆละ 3,200 บาท เป็นเงิน 3,200 บาท
  3.10 สปีดแลคเดอร์ 6 เมตร จำนวน 1 ชุดๆ ละ 2,000 บาท เป็นเงิน 2,000 บาท
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	โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กิจกรรม
	พื้นที่การดำเนินการ
	เป้าหมาย/หน่วยนับ
	ระยะเวลาดำเนินการ
	งบประมาณ
	ช่องทาง

	5. โครงการส่งเสริมการออกกำลังกายด้วยกีฬาฟุตบอลเพื่อสุขภาพ ปีงบประมาณ 2560  (ต่อ)
	1. เพื่อเสริมสร้างสุขภาพและส่งเสริมการออกกำลังกายด้วยการเล่นฟุตบอลอย่างถูกวิธีและต่อเนื่อง
2. เพื่อเสริมสร้างความสามัคคี ความรักใคร่กลมเกลียวเป็นหนึ่งเดียวในชุมชน
3. เพื่อป้องกันให้เยาวชนและประชาชนห่างไกลจากอบายมุขและสารเสพติด

	1. จัดการฝึกอบรมทักษะการเล่นฟุตบอลและการเรียนรู้กติกาการเล่นฟุตบอล
2. จัดการทดสอบความรู้ความสามารถทักษะและกติกาการเล่นฟุตบอล
3. ประเมินผลการฝึกอบรม
	สนามฟุตบอล ร.ร.บ้านเขาน้อย
	เยาวชนและประชาชน จำนวน  50  คน
	พฤษภาคม-กันยายน 2560
	  3.11 เสาสลาลม จำนวน 10 อันๆละ 318 บาท เป็นเงิน 3,180 บาท
  3.12 ทีมเทรนเนอร์ดีสโคน จำนวน 1 ชุดๆละ 1,250 บาท เป็นเงิน 1,250 บาท
  3.13 กระติกน้ำรถเข็น จำนวน 1 ชุดๆละ 2,000 บาท เป็นเงิน 2,000 บาท
4.ค่าไวนิลโครงการฯ ขนาด 2.50x1 เมตร จำนวน 1 แผ่นๆละ 500 บาท เป็นเงิน 500 บาท
รวมเป็นเงินจำนวนทั้งสิ้น 94,980.- บาท (เก้าหมื่นสี่พันเก้าร้อยแปดสิบบาทถ้วน)
(ค่าใช้จ่ายทุกรายการสามารถถัวเฉลี่ยจ่ายได้)
ผู้รับผิดชอบโครงการ ชมรมฟุตบอลตำบลลำพูน(**ค่าใช้จ่ายสามารถถัวเฉลี่ยจ่ายได้ทุกรายการตามที่จ่ายจริง**)
ผู้รับผิดชอบโครงการ ชมรมฟุตบอลตำบลลำพูน
	2



แผนงาน/โครงการ การดำเนินงานสร้างสุขภาพในชุมชนด้านส่งเสริมสุขภาพ ควบคุมป้องกันโรค และฟื้นฟูสภาพ ปี2560
กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่น  องค์การบริหารส่วนตำบลลำพูน  อำเภอบ้านนาสาร  จังหวัดสุราษฎร์ธานี   
ประจำปีงบประมาณ 2560
	โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กิจกรรม
	พื้นที่ดำเนินการ
	เป้าหมาย/หน่วยนับ
	ระยะ เวลา
ดำเนินการ
	งบประมาณ
	ช่องทาง

	1. โครงการการบริหารจัดการและพัฒนากองทุนหลักประกันสุขภาพระดับท้องถิ่น อบต.ลำพูน
	1. เพื่อให้การบริหารจัดการและพัฒนากองทุนมีประสิทธิภาพ
2.เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกับการพัฒนาและการบริหารงานกองทุนฯ
	กิจกรรมการบริหารและพัฒนา
1.ให้สำนักเลขานุการกองทุนเป็นหน่วยงานในการดำเนินงานด้านธุรกรรมต่างๆและจัดการกองทุน มีการจัดทำแผนงานสุขภาพประจำปี 
2.คณะกรรมการบริหารกองทุนมีการประชุมตามแผนที่ได้กำหนดไว้ 
3.มีการติดตามแผนงานกิจกรรมโครงการของผู้ขอรับการสนับสนุนงบประมาณทุกโครงการ 
4.จัดหาวัสดุ อุปกรณ์ต่าง เช่นวัสดุสำนักงาน บันทึกและรายงานแผนงาน โครงการ กิจกรรม การเงิน ลงในระบบออนไลน์
กิจกรรมการพัฒนาศักยภาพคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพ 
1.จัดอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับการพัฒนาและแนวทางการดำเนินงานของกองทุนหลักประกันสุขภาพ เพื่อการพัฒนา 
2.นำคณะกรรมการบริการกองทุนศึกษาดูงานแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างกองทุน เพื่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงให้เจริญก้าวหน้า หรือดีขึ้นกว่าเดิมเพื่อทำให้องค์กรมีประสิทธิภาพ และประสิทธิผลโดยการสร้างปัจจัยต่างๆ 
3.สรุปผลการศึกษาดูงานแลกเปลี่ยนเรียนรู้ นำเสนอให้คณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพ
	กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลลำพูน

	คณะกรรมการกองทุน  และคณะอนุกรรมการกองทุน  จำนวน  22  คน
	1 ต.ค.59-30 ก.ย. 60

	1. ค่าวัสดุ และครุภัณฑ์  เป็นเงิน  5,594.-  บาท
2. ค่าเบี้ยเลี้ยงประชุม 3 เดือน/ 1 ครั้ง 
   - คณะกรรมการกองทุน จำนวน 15 คนๆละ 400 บาท จำนวน 4 ครั้ง  เป็นเงิน  24,000.-  บาท

   - คณะอนุกรรมการกองทุน จำนวน 7 คนๆ ละ 300 บาท จำนวน 4 ครั้ง  เป็นเงิน 8,400.-  บาท
รวมเป็นเงิน  32,400.- บาท  
3. ค่าแลกเปลี่ยนเรียนรู้ของคณะกรรมการกองทุนฯ  จำนวน  20,000.-  บาท 
รวมเป็นเงินจำนวนทั้งสิ้น  57,994.-  บาท (ห้าหมื่นเจ็ดพันเก้าร้อยเก้าสิบสี่บาทถ้วน)
*ทุกรายการสามารถถัวเฉลี่ยกันได้
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